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Aufklarungspflicht tiber
Behandlungsalternativen zwischen
Eigenknochen und Knochenersatz-

material bei einer Augmentation

Besteht die Moglichkeit bei einer vorgesehenen Augmentation sowohl in der Verwen-
dung von Kochenersatzmaterial als auch in der Gewinnung des erforderlichen Knochen-
materials aus dem Beckenkamm des Patienten, liegen echte Behandlungsalternativen
vor, tber die der Patienten vor der Behandlung aufzukléaren ist. Dies hat das OLG
Stuttgart in seiner Entscheidung vom 29.07.2008 (AZ: 1 U 148/07) entschieden.

Bei der Klagerin wurde im Jahr 2005
eine umfangreiche Implantatversor-
gung mit funf Schraubenimplanta-
tionen inklusive einer Sinusboden-
elevation durchgefuhrt. Im Anschluss
an die vorgenommene umfangreiche
Behandlung machte die Klagerin
zahlreiche Behandlungsfehler gel-
tend, die zum Verlust der Implanta-
te gefuhrt hatten. Aufgrund dessen
machte die Kldgerin Schadensersatz-
und Schmerzensgeldanspriiche ge-
genlber dem Behandler geltend. Un-
ter anderem stlitzte die Klagerin ihre
Anspriche darauf, dass der behan-
delnde Zahnarzt sie nicht Uber die Méglichkeit der Kno-
chenentnahme aus dem Beckenkamm aufgeklart habe.

Das Landgericht Stuttgart hatte die Klage der Patientin in
der ersten Instanz vollumfanglich abgewiesen. Dieses erst-
instanzliche Urteil wurde vom OLG Stuttgart bestatigt.
Allerdings bejaht das Gericht grundsatzlich die Aufkla-
rungspflicht des Beklagten tber die Behandlungsalternative
und stellte einen Aufklarungsfehler fest, da dieser die erfor-
derliche Aufklarung unterlassen hatte. Da die Klagerin je-
doch nicht nachweisen konnte, dass sie sich bei ordnungs-
gemaBer Aufklarung anders entschieden hatte, wurde im
Ergebnis gleichwohl eine Haftung des Zahnarztes verneint.
Das Gericht fuhrte aus, dass der Patient tUber echte Be-
handlungsalternativen aufzukldren sei. Zwar obliege die
Wahl der Behandlungsmethode grundsatzlich dem Zahn-
arzt, existieren aber mehrere, medizinisch gleichermaBen
indizierte Behandlungsmaoglichkeiten mit wesentlich un-
terschiedlichen Risiken oder Erfolgsaussichten, ist der Pa-
tient hiertber aufzuklaren, damit er in Austbung seines
Selbstbestimmungsrechts die Entscheidung fur die eine
oder andere Behandlungsmaoglichkeit eigenverantwort-
lich treffen kann. Um eine solche aufklarungspflichtige
echte Behandlungsalternative zu der vorgesehenen Aug-
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mentation mit Bio-Oss handelt es sich, wenn zugleich die
Moglichkeit der Gewinnung des erforderlichen Knochen-
materials aus dem Beckenkamm des Patienten besteht.
Dariber hinaus ist der Patient Uber die typischen Risiken
aufzukldren. Insoweit stellte das OLG Stuttgart aufgrund
der Erlduterungen des Sachverstandigen fest, dass nicht
ausgeschlossen ist, dass Uber das Risiko einer Kollagen-
allergie bei der Verwendung der Membran Bio-Gide auf-
zuklaren sei.

Nach Auffassung des OLG spreche fir diese Aufklarungs-
pflicht der im Verfahren vorgelegte Aufklarungsbogen der
Herstellerfirma Geistlich, welcher den Hinweis enthélt, Bio-
Gide sei aus Kollagen hergestellt, sodass allergische Reakti-
onen nicht ganz ausgeschlossen werden kénnten. Schlie-
lich bestiinde auch eine Aufklarungspflicht Gber das Risiko
des Misserfolges, z. B. wegen eines Implantatverlustes.
Weder tber das Risiko eines Misserfolgs und der Kollagen-
allergie noch Uber die Behandlungsalternative der Gewin-
nung und Verwendung eigenen Knochenmaterials habe
der Beklagte aufgeklart, sodass das Gericht grundsatzlich
das Vorliegen eines Aufklarungsfehlers bejaht hatte.

Im Ergebnis konnte die Frage, ob der beklagte Zahnarzt
seiner Aufklarungspflicht im ausreichenden Umfang nach-
gekommen war, offen bleiben, da das Gericht aufgrund der
Angaben der Klagerin in der mundlichen Verhandlung zu
dem Ergebnis gelangte, dass sich die Klagerin auch im Falle
einer vollstandigen Aufklarung fur dieselbe Implantatver-
sorgung entschieden hatte. Vor diesem Hintergrund bejah-
te das Gericht das Vorliegen einer hypothetischen Einwilli-
gung mit der Folge, dass eine Haftung des Beklagten trotz
der fehlenden Aufklarung ausgeschlossen werden konnte.
Von einer hypothetischen Einwilligung des Patienten ist
dann auszugehen, wenn der Patient sich bei ordnungsge-
maBer Aufklarung fur die gleiche Behandlung entschie-
den hatte. Dagegen liegt keine hypothetische Einwilligung
vor, wenn der Patient plausibel darzulegen vermag, dass
er sich bei ordnungsgemaBer Aufklarung in einem echten
Entscheidungskonflikt befunden hétte.
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Dies vermochte die Klagerin in diesem Verfahren nicht
darzulegen. Sie bestatigte vielmehr, dass sie vom Zahnarzt
dartber informiert worden war, dass er Knochenersatz-
material verwende. Auf die Frage, ob Naturmaterial nicht
besser geeignet sei, habe der beklagte Zahnarzt erwidert,
dass das Knochenersatzmaterial besser einheile und eine
Entnahme aus dem Beckenknochen vermieden werde. In-
soweit konnte die Klagerin nicht darlegen, dass sie sich
bei einer weitergehenden Information fur die alternative
Behandlung entschieden hatte.

Aufgrund dieser Angaben der Patientin konnte somit trotz
fehlerhafter Aufklarung eine Haftung des Beklagten aus-
geschlossen werden, sodass der Klagerin kein Schadens-
ersatz und Schmerzensgeld zugesprochen wurde.

///" FAZIT

Das Urteil hat sich ausfuhrlich mit dem Aufklarungs-
umfang bei Augmentation befasst und eine umfassende
Aufklarungspflicht bejaht. In der Praxis ist daher jedem
Zahnarzt zu empfehlen, vor einer Augmentation aus-
fuhrlich Gber die Risiken und Erfolgsaussichten von Kno-
chenersatzmaterialen gegentiber der Verwendung von
Eigenknochenmaterialen aufzuklaren. Denn die Frage der
hypothetischen Aufklarung, die hier zum Ausschluss der
Haftung fuhrt ist stets eine Einzelfallentscheidung, die das
Gericht aufgrund des individuellen Sachverhalts trifft.

Wir machen

Darlber hinaus sollte aufgrund der ergangenen Ent-
scheidung des Gerichts bei der Verwendung der Mem-
bran Bio-Gide grundséatzlich auch auf das Risiko einer
Kollagenallergie hingewiesen werden. SchlieBlich sollte
die Aufklarung auch einen Hinweis zum Risiko des
Misserfolgs beispielsweise durch Verlust des Implantats
umfassen. Der Inhalt der Aufklarung sollte in der Pati-
entenkartei oder auf dem zu unterschreibenden Auf-
kldrungsbogen dokumentiert werden, um im Falle einer
gerichtlichen Entscheidung den Umfang des Gesprachs
nachweisen zu kénnen.
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